
Ce test de lecture porte sur le contenu du numéro 1 de janvier 2018.
Il ne comporte aucune question piège, sauf ambiguïté bien involontaire de notre part.

Parmi les questions ci-dessous cocher la ou les affirmation(s) exacte(s) s’il y en a !

A. Les probiotiques ont la capacité d’inhiber le dévelop-
pement de certaines bactéries à Gram négatif en
abaissant le pH intestinal.

B. Les probiotiques sont recommandés dans la prise en
charge des troubles liés au syndrome de l’intestin
irritable.

C. L’utilisation des probiotiques est actuellement décon-
seillée chez des patients immunodéprimés.

D. L’utilisation des probiotiques est actuellement décon-
seillée chez des patients porteurs de cathéter central.

E. Les études cliniques ont démontré l’efficacité des
probiotiques pour la prévention des candidoses
vulvovaginales.

A. Un enfant et un adolescent sur deux de 0 à 15 ans
présentent un déficit en sommeil.

B. Selon une étude de l’Insee, au cours des dernières
décennies, la durée nocturne du sommeil des enfants
entre 3 et 10 ans diminue régulièrement de 10 min/
an.

C. Des causes comportementales sont trois fois sur quatre
responsables d’une carence en sommeil.

D. Un enfant de 6 ans a besoin de 11 heures de sommeil.

E. Le déficit de sommeil diminue les défenses immuni-
taires.

F. Un engagement excessif des parents pour rassurer
l’enfant au moment de l’endormir est associé à une
augmentation des problèmes de sommeil rapportés.

A. Une consultation de médecine générale en France
comporte en moyenne entre deux et trois motifs de
consultation.

B. Le nombre de contacts médicaux pour un patient
(médecin généraliste, spécialistes) est d’environ une
fois par mois.

C. Des consultations plus fréquentes ont pour consé-
quence une diminution du nombre de motifs pour
chaque consultation.

D. En début de consultation, le médecin interrompt son
patient en moyenne au bout de 30 secondes.

E. Une proximité relationnelle importante entre le
patient et le médecin favorise d’emblée l’émergence
des motifs de consultation.

F. Une écoute et des phrases ouvertes telles que « quoi
d’autre ? » en début de consultation permettent de
limiter l’émergence de demandes supplémentaires en
fin de consultation.

A. Une alcoolisation aiguë peut avoir pour conséquence
une pancytopénie qui peut mettre plusieurs jours à se
réparer.

B. Un quart des consultations de médecine générale
comporte un risque d’infection liée aux soins.

C. 93 % des médecins libéraux disposent d’une solution
hydroalcoolique dans leur cabinet.

D. Les trois quarts des médecins libéraux disposent d’un
lavabo dans leur cabinet de consultation.

E. La moitié des médecins libéraux disposent d’une
poubelle pour les déchets d’activité de soins à risque
infectieux (DASRI).

A. 20 % des médecins généralistes sont capables de citer
toutes les informations présentes dans leur salle
d’attente.

B. Les patients qui s’intéressent à l’information en salle
d’attente l’espèrent validée, personnalisée, en quan-
tité limitée, renouvelée fréquemment et indépen-
dante des industriels.

Réponses exactes au
test de lecture de janvier
2018 portant sur le no 10 de
décembre 2017, volume 13 :

Réponses exactes :
1. A, C, D, E, F
2. A, B, C, D, F
3. A, C, D
4. A, B
5. A, C, D, E, F
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