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Pr�esentation du groupe d’�ethique

Le groupe de r�eflexion �ethique en dermatologie (G�eD) s'int�eresse aux questions
�ethiques soulev�ees par des situations concrètes au cours de l'exercice de la
dermatologie lib�erale ou hospitalière. Il s'agit de questionner nos pratiques �a la
lueur de l'�ethique, du droit, de la philosophie et aussi de la psychologie pour
r�efl�echir �a leur am�elioration, sans jamais guider ou imposer une voie unique,
mais en cherchant �a mettre en �evidence les contradictions et conflits qui
contribuent �a cr�eer une situation n�ecessitant une approche �ethique. C'est en
montrant ces sources de difficult�es et en proposant des outils d'analyse des
situations que chacun, en situation pratique, pourra proposer sa propre solution
�ethique. Des questions difficiles peuvent se poser en dermatologie, comme celle
du risque th�erapeutique acceptable pour des affections b�enignes chez des
malades porteurs de l�esions cutan�ees inesth�etiques ou encore celle des rapports
entre m�edecins et industriels du m�edicament, trouvant une variante d'int�erêt
dermatologique avec l'industrie cosm�etique [1].

Chaque ann�ee le groupe choisit un thème de r�eflexion et propose un forum
pendant les Journ�ees Dermatologiques de Paris d�edi�e autour de ce sujet.
Les sujets d�ej�a abord�es sont vari�es, comme, par exemple, la question de la prise
en charge des patients âg�es en dermatologie [2] ou encore le questionnement de
la photographie en dermatologie [3].

Pour l'ann�ee 2018, le G�eD a r�efl�echi �a la probl�ematique de la confraternit�e dont je
vous propose un r�esum�e plus bas.

Vous l'aurez compris, cette r�eflexion �ethique est pratique et proche de la
clinique, elle a pour but d'aider �a prendre la meilleure d�ecision ou adopter le
meilleur comportement parmi plusieurs choix possibles.

Quelques mots sur le forum de l’ann�ee 2018 :

R�eflexions autour de la confraternit�e

Lors du forum des Journ�ees Dermatologiques de Paris 2018, le groupe d'�ethique
a propos�e une r�eflexion sur la confraternit�e et les rapports avec ceux qu'on
appelle nos « chers confères ».

Ce forum a �et�e l'occasion d'ouvrir des pistes de r�eflexion permettant de trouver
un compromis entre le souci de confraternit�e qui nous habite naturellement, et
l'int�erêt du patient qui doit toujours rester prioritaire.

Les orateurs ont pu ainsi partager leurs doutes et leurs r�eflexions par rapport �a
quelques situations cliniques rencontr�ees �a leur cabinet, par exemple :
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– Faut-il d�econseiller un confrère �a un patient ?
– Faut-il r�ev�eler les fautes, erreurs ou insuffisances de nos confrères ? Et si oui,
comment, quand, �a qui ?
– Comment aider un confrère potentiellement dangereux dans l'exercice de sa
profession, lorsqu'il souffre par exemple d'une addiction, d'une pathologie
psychiatrique ou d'un d�eclin cognitif ?

Un rappel juridique int�eressant a ensuite �et�e conduit sur l'alerte ou le
signalement en sant�e. Le signalement ou l'alerte d'un fait inconvenant ou
r�epr�ehensible, dommageable ou �evitable au regard d'une d�eontologie pro-
fessionnelle, doit se r�esoudre en une action effectu�ee de façon d�esint�eress�ee par
son auteur, qui est identifiable, dans le but de servir le bien commun. Il existe
une proc�edure pour effectuer une alerte par rapport �a un confrère : cela
commence par le contact avec ce confrère pour discuter, puis par l'information
du confrère de la lettre qu'on va adresser au conseil de l'ordre d�epartemental.
Ensuite, sera �etablie une proc�edure de conciliation entre les confrères. En cas
d'�echec de cette proc�edure, la plainte est transmise par le Conseil d�epartemental
de l'Ordre desm�edecins �a la Chambre Disciplinaire de Première Instance auprès
du Conseil r�egional. Il s'agit d'une proc�edure disciplinaire qui ne fait pas
obstacle �a l'engagement ou �a la poursuite d'autres proc�edures p�enales, civiles ou
administratives devant d'autres juridictions ou instances. Les signalements et
manquements dans l'exercice m�edical concernent le plus souvent [4] :
– Dans 45 % des cas, la qualit�e des soins (absence de soins consciencieux, soins
inadapt�es ou dangereux, th�erapeutiques non prouv�ees voire charlatanesques. . .).
– Dans 29 %, le comportement dum�edecin (attitude jug�ee incorrecte par rapport
au patient ou �a sa famille, « atteintes �a la moralit�e ou aux bonnes mœurs ». . .).
– Dans 23,5 %, une probl�ematique en lien avec des certificats ou des rapports
m�edicaux.
– Dans 19 %, un manquement �a la confraternit�e entre confrères ou entre
m�edecins remplaçants et m�edecins remplac�es.
– Ou encore dans 5 % le secret professionnel et dans 5 % les honoraires.

Cette r�eflexion permet aux cliniciens d'anticiper des situations concrètes
potentielles où chacun de nous pourrait être partag�e entre le souci de
confraternit�e et l'envie d'intervenir pour prot�eger de futurs patients d'un
m�edecin au comportement ou aux d�ecisions contest�es. Un article en cours
d'acceptation dans les Annales de Dermatologie reprendra l'ensemble des
interventions pour poursuivre et enrichir cette r�eflexion.

Le groupe d'�ethique animera lors des Journ�ees Dermatologiques de Paris
2019 un forum sur l'impact des nouvelles technologies num�eriques sur nos
pratiques. Vous êtes chaleureusement invit�es �a y participer pour partager votre
exp�erience des questions nouvelles, ou apparemment nouvelles, qui surgissent
�a l'heure de l'« e-m�edecine » et r�efl�echir ensemble aux enjeux �ethiques cr�e�es par
l'arriv�ee de technologies telles que l'intelligence artificielle dans les pratiques du
dermatologue.

Point �a retenir

Situations de tension �ethique entre le souci de confraternit�e et la protection de futurs

patients d’un m�edecin aux d�ecisions ou comportements contestables.

Alerte ou le signalement en sant�e : fait r�epr�ehensible, dommageable ou �evitable

en sant�e qui concourt au souci de la protection sanitaire de chacun et dans l’int�erêt
g�en�eral.

Proc�edure pour signaler une alerte par rapport �a un confr�ere :

1 Contacter le confr�ere pour discuter.

2 Informer le confr�ere de la lettre qu’on va adresser au conseil de l’ordre d�epartemental.

3 Proc�edure de conciliation entre les confr�eres.

4 En cas d’�echec de la proc�edure de conciliation, la saisine sera remise aux autorit�es

sup�erieures juridiques.
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Liens d'int�erêts : l'auteur d�eclare n'avoir aucun lien d'int�erêt en rapport avec
l'article.
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