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Cas clinique

UN patient 4gé de 75 ans,
connu comme épileptique, est admis
au service de réanimation pour
état de mal épileptique. L’évolution
a été marquée par un retard de
réveil. L’examen clinique a trouvé un
patient comateux avec un score de
Glasgow a 7. Une IRM cérébrale a
été réalisée en séquence pondérée
T2 (figure 1A), Flair (figure 1B), diffu-
sion (figure 2) T1 et T1 apres injection
de gadolinium (figure 3). Elle a mon-
tré la présence d’une plage corticale
temporo-occipitale droite en hypo-
signal T1, hypersignal T2, Flair et
diffusion, rehaussée discréetement de
facon gyriforme aprés injection de
gadolinium, associée a une lésion
thalamique homolatérale en hypersi-
gnal, T2, Flair et diffusion évocateur
de diagnostic de nécrose laminaire
corticale.

Discussion

La nécrose laminaire corticale
correspond a un remaniement isché-
mique neuronal secondaire a une
hypoxie [1]. La substance grise, plus
vulnérable que la substance blanche,
peut étre atteinte de maniere isolée,
définissant la « nécrose neuronale

sélective ». La troisieme couche cor-
ticale est la plus sensible [1]. Si
le déficit en apport énergétique se
poursuit, des lésions cérébrales plus
étendues se déclarent, touchant au
maximum toutes les structures paren-
chymateuses cérébrales [2].

La nécrose laminaire corticale
correspond, sur le plan histologique,
a une perte neuronale touchant pré-
férentiellement les couches Il et
V. Selon l'intensité de l'atteinte, la
nécrose du cortex est plus ou moins
étendue et s’associe a la présence de
macrophages, a une gliose et a une
néogenése vasculaire [3].

Les étiologies sont variables et
sont représentées par les intoxica-
tions, I’hypoglycémie, Iischémie,
hypotension artérielle prolongée,
I'état de mal épileptique, I'arrét
cardiaque et respiratoire, la dysfonc-
tion rénale ou hépatique, les causes
immunologiques, comme dans le
syndrome des antiphospholipides ou
le lupus, et Iatteinte infectieuse au
cours des encéphalites [1, 2, 4].

Le tableau clinique est dominé
par des troubles de conscience, par-
fois un déficit moteur ou sensitif
[11.

L’IRM est I’examen de choix pour
le diagnostic de la nécrose laminaire
corticale et pour la précision du siege
et de I"étendue des lésions [2, 3].
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Figure 1. IRM cérébrale en coupe coronale en séquence T2 (A) et
coupe axiale en Flair (B) : plage corticale temporo-occipitale droite
en hypersignal T2 et Flair.

Les lésions apparaissent en hypersignal sur la séquence
de diffusion et les séquences pondérées en T2 et T2
Flair dés les premieres 24 h et durant les trois premieres
semaines. La séquence T1 montre un cedéme cérébral
durant les deux premiéres semaines et un hypersignal
spontané cortical et des noyaux gris centraux, retardé
et transitoire, deux semaines apres. Les séquences écho
de gradient T2 ne montrent pas d’hyposignal des |ésions
corticales, ce qui permet d’écarter une origine hémor-
ragique. Une prise de contraste corticale traduisant la

Figure 2. IRM cérébrale en coupe axiale en séquence de diffu-
sion : restriction de la diffusion au niveau de Iésion qui apparait en
hypersignal.

Figure 3. IRM cérébrale en séquence T1 axiale apres injection de
gadolinium : plage corticale temporo-occipitale droite en hyposignal
rehaussée de facon gyriforme.

rupture de la barriere hémato-encéphalique peut étre
observée a partir des premieres semaines et peut persister
jusqu’a neuf mois [1-3].

Le pronostic est péjoratif, avec une morbidité et une
mortalité élevées. Il n'y a pas de traitement curatif spéci-
fique, il dépend surtout de I’étiologie [2].
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Conclusion

La nécrose corticale laminaire est une complication
grave de I’hypoxie cérébrale, d’étiologies diverses. L’'IRM
est I'examen de choix pour le diagnostic positif et pour
la précision de I'étendue des lésions dont dépend le
pronostic.

Liens d’intérét : Les auteurs déclarent n’avoir aucun lien d’intérét en
rapport avec cet article.
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