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Quel prélèvement pour le transport des
mycoplasmes, eSwab® ou écouvillon sec ?

Which sample for the transport of mycoplasma, eSwab® or dry swab?
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Résumé. Mycoplasma hominis (MH) et Ureaplasma urealyticum (UU) sont des
mycoplasmes impliqués dans les infections urinaires et les infections génitales
graves de la femme enceinte. Ces bactéries, extrêmement sensibles aux fac-
teurs environnementaux, restent néanmoins détectables par culture. L’objectif
de cette étude est d’évaluer l’utilisation d’écouvillons secs ou d’eSwab® dans
le prélèvement et le diagnostic par culture des mycoplasmes. L’analyse a porté
sur 85 échantillons génitaux, recueillis prospectivement au laboratoire Dyna-
bio Croix-Rousse (Lyon, France), de janvier à mars 2017, pour recherche de
mycoplasmes. Après déchargement et incubation selon les recommandations
du constructeur, les cultures ont été lues par un opérateur habilité pour compa-
raison des données qualitatives et quantitatives obtenues. Parmi les écouvillons
secs, 23 échantillons sont positifs en UU et 2 en MH, contre 26 et 4 sur eSwab®

respectivement. Les quantifications obtenues sur eSwab® sont statistiquement
corrélées aux quantifications des prélèvements obtenus sur écouvillons secs
(r = 0,9118 et r = 0,7155 ; p < 0,01) sans résultats discordants entre les deux
supports de prélèvement, ni aucun double positif au cours de cette étude. Bien
que l’efficacité de ces prélèvements dans le cadre de conservations prolon-
gées reste à étudier, l’utilisation d’eSwab® apporte sensibilité de détection des
mycoplasmes par culture sans modification de la quantification. Au vu de la
pathogénicité potentielle de ces germes sur les terrains à risque (femme jeune
et/ou enceinte), les prélèvements par eSwab® sont à favoriser pour optimiser la
phase pré-analytique de culture de ces germes sensibles.

T

Mots clés : prélèvement, mycoplasmes, eSwab®, écouvillon sec, transport

Abstract. Mycoplasma hominis (MH) and Ureaplasma urealyticum (UU),
belonging to mycoplasmas, are implicated in genital and urinary infections.
These bacteria are extremely sensitive to environmental factors but remain
detectable by culture methods. This study aimed to compare performance of
detection on samples performed on eSwab® or dry swabs. Eighty-five genital
samples were prospectively collected on dry- and e-Swab, at the Dynabio Croix-
Rousse laboratory (Lyon, France), from January to March 2017, searching for
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mycoplasma infection. After incubation for 48 hours, cultures were qualitatively
and quantitatively analyzed by a single qualified operator. On these samples, 23
specimens sampled on dry swabs were positive for UU and 2 for MH (versus 26
and 4 for eSwab). Quantification on eSwab® and dry swabs were statistically
correlated (r=0.9118; and r=0.7155; p< 0.01 respectively) without discrepant
results. No sample was double-positive during this study. With an important sen-
sitivity (without alteration of the bacterial quantification) and regarding to the
gravity of this infection on at-risk patients, as young and/or pregnant woman,
the eSwab® sampling seem to improve the pre-analytic phase. However, the
benefice to use these sampling methods for long-term conservations has to be
evaluated.

Key words: sampling, mycoplasma, eSwab®, dry swabs, transportirés à part : M. Pichon
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Tableau 1. Détection de Ureaplasma urealyticum (A) et Myco-
plasma hominis (B) en fonction de la nature du support de
prélèvement.

A/ Ureaplasma urealyticum Écouvillon sec Total

eSwab Négatif Positif

Négatif 59 0 59

Positifs 3 23 26

Total général 62 23 85

Test de concordance (�) 0,914

B/ Mycoplasma hominis Écouvillon sec Total

eSwab Négatif Positif
rticle original

es mycoplasmes, dont Mycoplasma hominis (MH) et
reaplasma urealyticum (UU), intra- et extracellulaires,

ont les plus petites bactéries appartenant à la classe des
ollicutes. L’absence de paroi, leur génome extrême-
ent court ainsi que leur faible capacité de biosynthèse

xpliquent leur mode de réplication parasitaire, leur sen-
ibilité aux facteurs environnementaux et leur résistance
ux bêtalactamines [1]. Ces bactéries nécessitent donc des
onditions pré-analytiques particulières pour permettre une
ulture efficace.
es mycoplasmes sont des bactéries impliquées dans les

nfections urinaires et bactériuries asymptomatiques. Il est
ependant à remarquer que le nombre de bactéries retrou-
ées dans les urines, du fait des difficultés culturales, ne
orrèle pas toujours avec l’imputabilité des symptômes uri-
aires observés [2, 3]. Par ailleurs, de très nombreuses
rétrites non-chlamydiennes et non-gonococciques ont été
écrites chez l’homme [4]. Dans les cas d’envahissement
es organes génitaux internes féminins, l’infection intra-
éritonéale par mycoplasmes peut conduire à des abcès
uboovariens ou des salpingites associés à des fièvres du
ost-partum (pour MH) ainsi que des chorioamniotites, des
ausses couches, une infertilité ou des faibles poids de nais-
ance (pour UU) [5, 6].
u contraire de Mycoplasma genitalium, détecté unique-
ent par biologie moléculaire, UU et MH peuvent être

étectés par culture [7]. Il reste néanmoins important de
omprendre pour le clinicien que la sensibilité de détec-
ion varie grandement avec le mode de prélèvement ainsi
u’avec le choix de la méthode de détection choisie par le
aboratoire.
’objectif de cette étude est donc d’évaluer et de valider

’utilisation d’écouvillons eSwab® en comparaison des pré-
èvements réalisés sur écouvillons sec dans le cadre du
iagnostic par culture des MH et UU.

éthode

ette étude a été menée prospectivement sur les prélè-
ements génitaux du laboratoire Dynabio Croix-Rousse
Lyon, France), réalisés du 10 janvier 2017 au 28 mars
017. Chaque prélèvement a été réalisé en un temps sur
Swab (Copan, CA, USA) et sur écouvillon sec. Après
échargement des deux écouvillons (moins de 2 heures
près prélèvement) en bouillon urée/arginine (bioMérieux,
6

arcy-L’étoile, France), la culture sur gélose A7 (bio-
érieux) est réalisée par incubation 48 heures à 37 ◦C

n ambiance microaérophile selon les recommandations-
onstructeur. À noter que chacun des prélèvements a été
esté à la fois pour recherche de MH et UU.
es données qualitatives (détection) ainsi que quantitatives

charge bactérienne) ont été recueillies de manière stan-
Négatif 81 0 81

Positif 2 2 4

Total général 83 2 85

Test de concordance (�) 0,656

dardisée par un opérateur unique habilité. Les analyses
statistiques ont été réalisées au moyen du logiciel Graph-
Pad Prism V7.0 (GraphPad Software Inc., La Jolla, CA,
USA). Le test exact de Fisher a été appliqué à l’analyse
des variables qualitatives (détection du pathogène recher-
ché) et le test de Wilcoxon a été appliqué à l’analyse des
variables quantitatives (quantification du pathogène recher-
ché). Un test de concordance kappa était de plus appliqué
pour évaluer la concordance des résultats en fonction du
support de prélèvement. Les résultats étaient considérés
comme significatifs quand p < 0,05 (et très significatifs
pour p < 0,01).
La confidentialité des patients a été strictement respectée
au cours de cette étude, les données ayant été anonymisées
avant analyse.

Résultats

Performances de détection

Sur la période indiquée, 85 patients (dont un patient mascu-
lin) ont été prélevés. Sur ces patients, 23 écouvillons secs
(24,7 %) sont positifs à UU (contre 26 sur eSwab ; p > 0,05).
Seuls deux prélèvements sur écouvillon sec sont positifs à
MH contre quatre sur eSwab® (p > 0,05). Les données sont
résumées dans le tableau 1.
Ann Biol Clin, vol. 77, n◦ 1, janvier-février 2019

Performances de quantification (figure 1)

Les quantifications d’UU obtenues sur les prélèvements
réalisés avec un eSwab sont statistiquement corrélées aux
quantifications obtenues sur écouvillons secs (r = 0,9118 ;
p < 0,01) sans résultat significativement discordant
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Nature du prélèvement

Ec

igure 1. Quantification bactérienne de Ureaplasma urealyticum
rélèvement.

différence > 1 log ; en considérant un seuil de quantifi-
ation à 2 logs).
es quantifications de MH prélevées sur eSwab® sont
tatistiquement corrélées aux quantifications obtenues sur
couvillons secs (r = 0,7155 ; p < 0,01) sans résultat signi-
cativement discordant (différence > 1 log ; en considérant
n seuil de quantification à 2 logs).

noter qu’aucun prélèvement n’a été considéré comme
ositif pour les deux espèces bactériennes, quelle que soit
a nature du prélèvement.

onclusion

ette étude est une étude d’utilisation des eSwab® dans le
adre des recherches de bactéries intracellulaires, au sein
’un laboratoire de routine non-hospitalier.
vec une durée de conservation améliorée par l’utilisation
’eSwab® en comparaison de l’utilisation d’un écouvillon
lassique, le diagnostic par biologie moléculaire est faci-
ité dans le cadre des pathogènes exigeants (comme les
ermes anaérobies) ou en cas de difficulté organisationnelle
laboratoires distants des lieux de prélèvement) [8]. Aucune
tude n’avait néanmoins validé ce bénéfice en bactériologie
onventionnelle.
otre étude permet donc d’évaluer le bénéfice de

®

nn Biol Clin, vol. 77, n◦ 1, janvier-février 2019

’utilisation de l’eSwab dans le cadre de culture conven-
ionnelle bactérienne en dehors d’une détection par biologie

oléculaire. Les recherches de bactéries intracellulaires,
omme d’autres bactéries à culture difficile, peuvent profi-
er de l’optimisation des supports de prélèvement. Malgré
’absence de différence significative du fait d’un probable
éfaut de puissance de cette étude, la sensibilité se voit
Nature du prélèvement

Ec

Mycoplasma hominis en fonction de la nature du support de

améliorée de 2 à 3 % avec l’utilisation d’eSwab, pour la
détection de MH et de UU, ce qui représente, sur les 680 pré-
lèvements reçus au laboratoire annuellement, un diagnostic
supplémentaire de 15 à 20 cas. Au vu de la pathogénicité
importante de ces bactéries, particulièrement dans le cadre
des infections génitales de la femme enceinte, cette amé-
lioration du diagnostic permettra d’optimiser la prise en
charge de ces pathologies, particulièrement graves sur les
terrains à risque [9].
L’utilisation de ces modes de conservation ne modifie néan-
moins pas la charge bactérienne retrouvée par l’analyse des
prélèvements, les résultats étant corrélés sans discordants
significatifs. Les défauts de corrélation entre le taux de bac-
téries retrouvé et la symptomatologie urinaire relèveraient
donc plus d’une limitation de la méthode de culture que
d’une insuffisance de conservation [3].
Afin de compléter cette étude de performance dans des
conditions de conservation recommandée, une optimisa-
tion de l’utilisation de ces prélèvements dans le cadre de
conservations prolongées est à prévoir.

Liens d’intérêts : les auteurs déclarent ne pas avoir de
lien d’intérêt en rapport avec cet article.
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