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Comment trouver
un remplacant ?

Estelle Borne'
Adrien Sanchez?

! FEDERM 59-62
? FDVF
estelleborne@yahoo.fr
C'est une question que le dermatologue peut se poser lorsqu'il s'absente du
cabinet (vacances ou formation), afin d'assurer la continuité des soins.

Les remplacements sont souvent assurés par des internes, assistants et chefs de
clinique. Mais en cette période de baisse du nombre de jeunes formés en
dermatologie, et surtout avec le maintien de 1'activité des services hospitaliers, il
est difficile pour les jeunes de se libérer, ce qui limite, de fait, les remplagants
potentiels.

Lors de ces dix dernieres années, les jeunes dermatologues thésés ont préféré,
pour beaucoup dans notre région, faire carriére a 1'hopital (remplacements de
départs en retraite et création de postes en centres hospitaliers généraux), ce qui
limite encore le nombre de remplagants libéraux.

Les remplacements sont, en revanche, plébiscités par de jeunes dermatologues
thésés, libérés de leurs activités hospitalieres, avant d'envisager une installation
en ville. En France, I'dge moyen d'installation est 39 ans.

Pour les dermatologues installés, trouver des remplagants se fait classiquement
par le bouche-a-oreille.

La mailing-list de I'association FEDERM 59-62

Au sein de l'association FEDERM 59-62, afin de faciliter la communication entre
les libéraux et les jeunes dermatologues, nous avons mis en place depuis
2011 une mailing-list, afin de mettre en relation entre remplacés et remplagants.

Etant « la plus vieille remplagante régionale », mes coordonnées sont connues,
et les demandes m'arrivent souvent dans un premier temps. Je relaie alors la
demande aux remplagants par un mail groupé.

La liste de diffusion est mise a jour annuellement, lors de notre « soirée jeunes »
(cf. le Dermato Mag de juin 2019), en intégrant, notamment, les jeunes
dermatologues arrivant dans notre région.

Meéme si les trés jeunes internes ne peuvent pas encore remplacer, 'idée-phare
est de leur faire connaitre les différentes opportunités et les possibilités de
l'activité libérale.

Cette liste sert également a diffuser les propositions de cessions de cabinet,
matériel, associations/collaboration, a 'échelle du Nord-Pas-de-Calais.

Ce systéme, bien qu'artisanal, a permis le remplacement de collegues
touchés par la maladie, accident ou des raisons personnelles. Il participe a
I'entraide amicale. Ses avantages sont la rapidité de transfert d'informations,
et la facilité pour solliciter des remplagants : le remplacé n'a qu'un mail a
rédiger.

Le « marché » de la recherche de remplagants en dermatologie s'est largement
étoffé ces dernieres années, avec la création de plateformes de mise en relation,
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parfois moyennant finances pour le remplacé ou contre « bonus » pour le
remplagant (jetons de casino pour remplacer dans une ville thermale, entrée au
festival Mainsquare pour un remplacement dans l'Arrageois, ...), comme
DocnDoc.

Parmi ces plateformes, l'association des futurs dermato-vénéréologues de
France vous propose, a titre gratuit, une mise en relation avec des remplagants
de toute la France via leur site.

Notre systéme local y garde sa place. Son fonctionnement me prend
du temps mais la reconnaissance est bien la et les liens tissés toujours
riches.

Systeme de publication de postes et de remplacements du site

de l'association des Futurs Dermatologues et Vénéréologues

de France (FDVF)

L'association FDVF est une association loi 1901 ayant pour but la représentation
des jeunes dermatologues de France qu'ils soient chefs de clinique, assistants ou
internes.

C'est une association récente qui a été créée en juin 2018 suite a la réforme du 3e
cycle des études médicales. En effet aucune association nationale n'existait
avant cette date pour représenter les jeunes internes et dermatologues aupres
des quatre instances de la dermatologie-vénéréologie.

Pour regrouper un maximum d'informations concernant les événements, la
formation, les annonces de remplacements et autre en lien avec la dermatologie
et qui pourraient intéresser les membres de notre association nous nous sommes
dotés d'un site internet. Le site s'appelle fdvf.org et une sous-partie est dédiée a
la publication des annonces de postes et de remplacements disponibles en
France métropolitaine et dans les DOM-TOM. Ce systéme de publication en
ligne de postes (hospitaliers ou libéraux) et de remplacements est a destination
des jeunes dermatologues mais également des praticiens hospitaliers et des
dermatologues libéraux.
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Les annonces proposées sont réparties sur une carte du monde sous la forme
d'une géolocalisation Airbnb.
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Remplacement et Postes

Tutoriel de présentation « Publier une annonce de remplacement ou de poste en
dermatologie »

Tutoriel publication postes et remplacements FDVF
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L'annonceur (qu'il soit libéral ou hospitalier) doit se créer un « compte
annonceur » en fournissant son identifiant, son mot de passe et son numéro
RPPS. Une fois le compte activé il crée son annonce de maniére trés intuitive en
précisant les spécificités du cabinet ou du poste en question (dermatologie
esthétique, chirurgie, photothérapie, dermoscopie numeérique, etc.), le pour-
centage de rétrocession pour les remplacements, la présence d'un secrétariat ou
d'un transport en commun, le secteur 1 ou 2 et bien d'autres renseignements.

L'annonce est alors validée par le webmaster de 1'association pour mise en ligne
sur le site.

Les adhérents de l'association FDVF regoivent alors par e-mail une notification
d'une nouvelle annonce de remplacement ou de poste sur le site internet.

Nous avons recensé les adresses e-mail de 1'ensemble des internes et jeunes
chefs de France toutes promotions confondues et tachons de mettre a jour
chaque année cette mailing list grace aux référents régionaux qui nous
communiquent les coordonnées de leurs co-internes et jeunes chefs de leur
subdivision d'internat.

Cet outil moderne a été pensé pour faciliter la communication entre les
dermatologues hospitaliers/libéraux et I'ensemble des jeunes dermatologues de
France !

En espérant que cet outil vous servira ! .&

Liens d'intéréts : les auteurs déclarent n'avoir aucun lien d'intérét en rapport
avec l'article.
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