
Les deux associations normandes :
AFMCDVHN et Ma Pomme
Interview de Nicole Laaengh et Catherine Dapogny

Sixtine de Raucourt

Caen
sixtinederaucourt@wanadoo.fr

AFMCDVHN

Comment choisissez-vous les sujets
de r�eunion ?

Nous cherchonsdans l'actualit�e dermato-
logique, nous aimons tout ce qui peut
modifier et am�eliorer nos pratiques, avec
un int�erêt particulier pour les sujets aux
frontièresde ladermatologie (psychiatrie,
hom�eopathie. . .).

Les orateurs sont « rep�er�es » �a l'occa-
sion de FMC, congrès et DPC et chacun
essaie de les contacter par son r�eseau

Nous pr�ef�erons faire nos FMC th�emati-
ques en journ�ee, souvent le jeudi, ou en
fonction des imp�eratifs de l'orateur.
Nous avons eu des programmes cl�es
en mains avec la f�ed�e mais nous
pr�ef�erons en g�en�eral organiser notre
propre programme en fonction de nos
id�ees

Un regret : beaucoup de difficult�es pour
faire venir les orateurs gratuitement
depuis l'avènement des DPC qui les
r�emunèrent, nousne faisons pas le poids.

Nos soir�ees « cas cliniques » sont moins
format�ees et plus conviviales mais
avec des difficult�es pour faire venir
les membres de l'association les plus
�eloign�es.

Comment renouvelez-vous
l'association ?

Beaucoup d'inqui�etude lors des derniers
changements de bureaumais finalement
les jeunes prennent le relai et sont
enthousiastes pour la pr�eparation du
congrès du Havre.

Nous esp�erons que cette pr�eparation va
relancer la dynamique des deux asso-
ciations normandes.

Votre lien avec la f�ed�e ?

Nous le mesurons bien quand nous
sommes au bureau. Avant, nous voyions
peu au-del�a de l'association. . .

Un regret : l'absence de formation
sp�ecifique pour les responsables d'asso-
ciations comme auparavant (rôle du
pr�esident, du tr�esorier, et du secr�etaire)
ce qui �etait bien utile pour les jeunes qui
prennent la relève.

MA POMME

Quelles ont �et�e vos meilleures
activit�es extra-dermato ?

La plus mythique fut notre voyage des
10 ans en Islande. Il nous a laiss�e des
souvenirs inoubliables : moto-neige qui
prend feu, geysers et sources chaudes,
requin pourri au menu.

Nous sommes aussi all�es en Syrie. . .

Mais nous savons profiter des charmes
cach�es de la Normandie grâce �a l'initia-
tive de collègues plus �eloign�es : Tati-
hou, Bagnoles de l'Orne. . . Un des clous
fut notre sortie au karting de Caen.

Comment communiquez-vous,
de Flers �a Cherbourg ?

Nous avons cr�e�e un site : chacun reçoit
un mail d'alerte pour les nouvelles
informations : r�eunions ou �evènements
de notre vie associative, FMC, mais
aussi retraite, installation, appel �a coti-
sation, et diff�erentes informations que
nous y mettons : biblio, liens vers
d'autres sites, PDF des topos de nos
orateurs.

Les distances sont grandes, en effet.
C'est pourquoi nos r�eunions (quatre par
an) sont organis�ees sur une journ�ee
entière.

Votre lien avec la f�ed�e ?

Il est fort puisqueMichel LeMaître est le
fondateur de notre association, que

AFMCDVHN Ma Pomme

Pr�esidente :
Sophie Baricault

Pr�esidente : Patricia Berger

Secr�etaire : Philippe Lebret Secr�etaire : Val�erie Lamy

Tr�esori�ere : Emmanuelle
Sandraps

Tr�esori�ere : Audrey Tesni�ere
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Sixtine a pris goût au CA et surtout
qu'un petit noyau est fidèle et actif
au congrès (posters, cas cliniques).
Mais la relève est discrète, même si
tous ont plaisir �a inviter les membres
du CA de la f�ed�e orateurs pour
des soir�ees de formation : dermatosco-
pie, gestion des traitements, daylight
PDT. . .

Nous comptons sur Le Havre pour
d�ecoiffer de jeunes �energies !

Vos associations sont proches

g�eographiquement, ont-elles

un historique commun ?

Oui, cet historique est ancien. Le Pro-
fesseur Stewart venait d�ej�a �a Caen
pour nos r�eunions dans le service de
dermatologie.

Est-il vrai que vous avez travers�e
ensemble les grèves du Mont
Saint-Michel ?

Oui, nous l'avons fait en 2000. Nous
avions aussi invit�e Federm et les
savoyards La veille nous avions dîn�e
chez la mère Poulard mais nous avions
aussi travaill�e la dermato-p�ediatrie,
avec les Pr Bodemer et Guillet. Pascal
Joly nous avait parl�e des bulles de
l'enfant.

Avez-vous organis�e d'autres r�eunions
communes ?

Oui, comme celle avec le Pr Cribier sur
les dermatoses du visage ou avec le
Pr Siproudhis, gastro-ent�erologue, sur
la pathologie anale etmêmeavecd'autres
sp�ecialit�es comme les gyn�ecos. Nous
avons suivi les ateliers de dermatoscopie

de la f�ed�e.Nousnous retrouvons souvent
�a Deauville, et même au Havre.

Quelles ont �et�e vos difficult�es ?

Peu entre associations : quelques fric-
tions de personnes, quelques malenten-
dus sur les comptes. Plus d'�etonnement
avec nos collègues d'autres sp�ecialit�es :
ils s'organisent diff�eremment, avec plus
de financement par les labos et plus
d'intervenants hospitaliers.

Et la Journ�ee Sant�e de la peau ?

Nous y avons particip�e ensemble �a
Rouen : le soleil �etait au rendez-vous,
l'amiti�e aussi.

Et les JNPD 2019 ? Pr�eparation
commune ? Comment vous organisez-
vous ?

Notre comit�e local, haut et bas normand,
a commenc�e par une mission de re-
connaissance au Havre qui nous a
enthousiasm�es. Pour nos r�eunions, le
soir, nous avons trouv�e un charmant
restaurant de campagne �a mi-distance
entre Caen et Rouen. 3 normands parti-
cipent au comit�e national des JNPD.
L'entente entre Haute et Basse Norman-
die, lib�eraux et hospitaliers pr�epare un
beau congrès : scientifique, convivial. . .
d�ecoiffant !
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